Gymnasium Bad |burg

EUROPASCHULE

Fach: Sport

Erfahrungs- und Lernfeld: Spielen

Lernfeldbereich: B

Kursart: Erganzungsfach (grundlegendes Niveau)

Kursnummer:

Wochenstundenzahil: 2

Jahrgangsstufe: 12

Kursthema: »-american sports* — spielerische Vermittlung teclchier
Fertigkeiten und taktischen Verhaltens in amerigamen
Sportarten (flagfootball / ultimate frisbee optibrenftball /
streetball / beachsoccer / beachvolleyball)

Kurslehrer/in:

Leitidee:

Die Schulerinnen und Schiler (SuS) Uben spezifisElbigkeiten und Fertigkeiten in

festgelegten und offenen Handlungsmoglichkeiten amer bzw. mehreren neueren
amerikanischen Sportarten ein. Die Spielidee, &umkhiken und Spieltaktiken werden
spielnah erprobt, verfeinert und angewendet, die. SuS entwickeln aufgrund einer

vorgegebenen Problemsituation individual- und gempaktische MafRRnahmen im Angriffs-

und Abwehrverhalten und setzen diese in Spielstmah um. Sie setzen Strategien ein, um
ergebnisoffene Spielsituationen zu realisieren bimdlen dabei Mitschilerinnen und -schiler
mit unterschiedlichem Leistungsniveau ein. Des Weit analysieren sie Ldsungen fur
komplexe Spielsituationen im Hinblick auf Effekt& und Funktionalitdt und bewerten
Handlungsalternativen

Kompetenzerwerb: Die Schilerinnen und Schdler...

demonstrieren Basisfertigkeiten (z.B.: Passen, &angnd grundlegende taktische Fahigkeiten
(z.B.: Finten, Doppelpass, Spielaufbau, Spielvenagg) in den jeweiligen Sportarten.
entwickeln unterschiedliche Spielsysteme, reflektieeigene und fremde Voraussetzungen in
Bezug auf Leistung und berlcksichtigen diese addguder Gestaltung und Organisation von
Spielsituationen.

entwickeln einfache individual-, gruppen- und maadtstaktische Malinahmen zur
Bewaltigung von Angriffs- und Abwehrsituationen.

analysieren vereinfachte Spielsituationen unterktionalen Kriterien (z.B. Nutzen von
Licken, Anbieten und Orientieren im Raum, Gegnearimrung umgehen) und reflektieren
Handlungsalternativen als Basis fur ein adaquatéscBeidungsverhalten.

entwickeln und verbessern ihre Kommunikations- ukdoperationsfahigkeit innerhalb
wettkampfspezifischer Spielsituationen.

spielen fair und tbernehmen Verantwortung fur sictl ihre Mitspieler/innen.

verbessern ihre motorische Fahigkeiten im Hinb&iak das Anforderungsprofil der jeweiligen
Sportart bspw. Verbesserung ihrer koordinativendgkiiten wie Ballgewandtheit, Ballgefuhl*

Inhalte:



Entwicklung eigener Spielsysteme mit unterschié@icSpieleranzahl in den verschiedenen
Sportarten

Analyse von Spielsituationen und Technikvarianten
Verbesserung ausgewahlter Techniken und Taktiken

Leistungsbewertung:

Situationsorientierte Demonstration der Basistdatmitechnische Fertigkeiten)
Taktisches Verhalten in Angriff und Abwehrsituaton(taktische Fahigkeiten)
Situationsgerechte Anwendung von Techniken undiRaktim Spiel (Spielfahigkeit)
Mitarbeit im Unterricht, insbesondere bei Spielgsah und Systementwicklung

Die Gewichtung fir die Endnote betragt 75% motorisbe & taktische Leistungsfahigkeit und
25% fiir die sonstige Mitarbeit

Unterrichtsmaterial:

Sportbekleidung fir die Halle und das Aul3engelande
Hallenschuhe und Laufschuhe

Handtuch




