
 

 
 
 

 
 
Leitidee: Die SuS entwickeln ausgehend vom bekannten Fußballspiel ein Spielsystem. Dabei 
analysieren sie typische Spielverläufe, erarbeiten und erproben situationsgerechte Angriffs- 
und Abwehrmaßnahmen insbesondere im Hinblick auf ihre individuellen Handlungsmöglich-
keiten. Spezifische Techniken und Taktiken werden situationsnah geübt, um die 
Spielfähigkeit im 11:11 zu verbessern 
 
 
Kompetenzerwerb: 
Die Schülerinnen und Schüler… 
• demonstrieren Basisfertigkeiten (z.B.: Passen, Dribbling, Torschuss) und grundlegende 

taktische Fähigkeiten (z.B.: Finten, Doppelpass) im Fußball. 
• entwickeln unterschiedliche Spielsysteme im 11:11 und reflektieren eigene und fremde 

Voraussetzungen in Bezug auf Leistung und berücksichtigen diese adäquat in der 
Gestaltung und Organisation von Spielsituationen. 

• entwickeln einfache individual-, gruppen- und mannschaftstaktische Maßnahmen zur 
Bewältigung reduzierter Angriffs- und Abwehrsituationen (2 gegen 1, 3 gegen 2). 

• analysieren vereinfachte Spielsituationen unter funktionalen Kriterien (Nutzen von 
Lücken, Positionierung der Mitspieler und Gegner) und reflektieren 
Handlungsalternativen als Basis für ein adäquates Entscheidungsverhalten. 

• entwickeln ihre Kommunikations- und Kooperationsfähigkeit innerhalb 
wettkampfspezifischer Spielsituationen. 

• spielen fair und übernehmen Verantwortung für sich und ihre Mitspieler/innen. 
• trainieren motorische Fähigkeiten im Hinblick auf das Anforderungsprofil des 

Fußballspiels. 
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Spielerische Vermittlung technischer Fertigkeiten und 
taktischen Verhaltens im Mannschaftssport Fußball 
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Inhalte:  
• Entwicklung eigener Spielsysteme im 7 gegen 7 und 11 gegen 11 
• Reduzierte Übungs- und Spielformen, z.B. 3:3, 4:4 und Überzahlsituationen (z.B. 2:1, 

3:2) 
• Analyse von Spielsituationen und Technikvarianten 
• Verbesserung ausgewählter Techniken und Taktiken 
 
Leistungsbewertung:  
• Demonstration der Basistechniken in einem Parcour (Dribbling, Passspiel, Torschuss) 
• Technisch/Taktisches Verhalten in Überzahl und Unterzahl in Angriff und Abwehr 
• Situationsgerechte Anwendung von Techniken und Taktiken im Spiel 
• Mitarbeit im Unterricht, insbesondere bei Spielanalysen und Systementwicklung 
 
Unterrichtsmaterial: 
• Stollenschuhe 


