
 

Fach:  Sport 

Erfahrungs- und Lernfeld:          Spielen 

Lernfeldbereich: B 

Kursart: Ergänzungsfach 

Kursnummer: xy 

Wochenstundenzahl: 2 

Jahrgangsstufe: 11/12 
Kursthema: Spielerische Vermittlung technischer Fertigkeiten und taktischem  

                                                        Verhalten im Mannschaftssport Basketball 

Kurslehrer/in: N.N. 

Leitidee:  Die Schüler analysieren Spielverläufe, erarbeiten und erproben situationsgerechte An-

griffs- und Abwehrmaßnahmen auch im Hinblick auf ihre individuellen Handlungsmöglichkeiten. 

Spezifische Techniken und Taktiken werden situationsnah geübt, um die Spielfähigkeit zu 

verbessern. 

Kompetenzerwerb: 

Die Schülerinnen und Schüler… 

• gestalten ihre Spielprozesse im Rahmen der vorgegebenen Spielidee (Korbabschluss, Raum-

gewinn durch Ballvortrag, Zusammenspiel), indem Sie diese initiieren, anleiten und regulie-

ren. 

• analysieren Spielsituationen unter funktionalen Kriterien (z.B. Nutzung von Räumen, Passdis-

tanz, Passtiefe, Sicherung) und reflektieren Handlungsalternativen als Basis für ein adäqua-

tes Entscheidungsverhalten. 

• demonstrieren Basisfertigkeiten (z.B. Passen und Fangen, Dribbeln, Korbleger, Schuss)  

• entwickeln einfache individual-, gruppen- und mannschaftstaktische Maßnahmen zur Bewäl-

tigung reduzierter Angriffs- und Abwehrsituationen und organisieren Spiel- und Übungssitu-

ationen (pick and roll, give and go, Verteidigungsvarianten). 

• reflektieren eigene und fremde Voraussetzungen im physischen und psychischen Bereich, 

um daraus Konsequenzen für die Rollen - und Aufgabenverteilung herzuleiten. 

• entwickeln ihre Kommunikations- und Kooperationsfähigkeit innerhalb wettkampfspezifi-

scher Spielsituationen. 

• spielen fair und übernehmen Verantwortung für sich und ihre Mitspielerinnen und Mitspie-

ler. 
Inhalte: 

• Verbesserung ausgewählter Techniken und Taktiken 

• reduzierte Übungs- und Spielformen, z.B. 1:1, 2:2 und Überzahlsituationen 

• Analyse von Spielsituationen und Techniken 

 
Leistungsbewertung: 



 

o Demonstration von Pass-, Dribbel und Wurftechniken (Korbleger etc.) 

o Bewältigung von Überzahlsituationen 

o Situations- und regelgerechte Anwendung von technischen Fertigkeiten und taktischen Maß-

nahmen im Spiel 

o Mitarbeit, Engagement 

Unterrichtsmaterial: 

o Sportschuhe 

o Sportkleidung 


