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Gymnasiuﬁh‘nj\ Bad Iburg

EUROPASCHULE
Fach: Sport
Erfahrungs- und Lernfeld: Spielen - Ruckschlagspiele
Lernfeldbereich: B
Kursart:
Kursnummer:
Wochenstundenzabhil: 2
Jahrgangsstufe: 11/12
Kursthema: Die Verbesserung der Spielfahigkeit im Badminton
Kurslehrer/in:

Leitidee Die SuS verbessern und erweitern ihre Spielfaitgikndem sie spezifische
Techniken und Taktiken situationsnah tben. Dabalyareren sie Spielverlaufe, erarbeiten
und erproben situationsgerechte Angriffs- und Abwedfanahmen auch im Hinblick auf ihre
individuellen Handlungsmaglichkeiten.

Kompetenzerwerb:

gestalten ihre Spielprozesse im Rahmen der vorgegebSpielidee, indem sie diese
initiileren, anleiten und regulieren,

analysieren Spielsituationen unter funktionalerté¢en (z. B. Nutzung von Licken,
genaues Zuspiel, Abwehrverhalten am Netz, Lauftié&gtumd reflektieren
Handlungsalternativen als Basis fur ein adaquatéscBeidungsverhalten,
demonstrieren Basisfertigkeiten (z. B. Uberkopfil&top, hoher Aufschlag) und
grundlegende taktische Fahigkeiten (z. B. Vertreghdes Gegners aus
Zentralposition) im Badminton,

entwickeln einfache individual- und partnertaktisdialinahmen zur Bewaéltigung
reduzierter Angriffs- und Abwehrsituationen undamggieren Spiel- und
Ubungssituation,

trainieren ihre eigenen motorische Fahigkeiten (idomtion, Reaktionsfahigkeit) um
erfolgreich Badminton spielen zu kdnnen,

reflektieren eigene und fremde Voraussetzungephysischen und psychischen
Bereich um daraus Konsequenzen fir die Rollen-Aufdabenverteilung herzuleiten,
entwickeln ihre Kommunikations- und Kooperationgdgdeit innerhalb
wettkampfspezifischer Spielsituationen,

spielen fair und Gbernehmen Verantwortung fur sictl ihre Mitspielerinnen und
Mitspieler,



» reflektieren die physische und psychosoziale Bedguvon Sportspielen im
Allgemeinen und dem Badminton im Speziellen aletetbegleitende
Freizeitaktivitat.

Inhalte:
* Verbesserung von Techniken und Taktiken,
* Analyse von Technikvarianten und Spielsituationen,
» ggf. Doppelspiel.

Leistungsbewertung
* Grundtechniken,
» Spielfahigkeit,
* ggf. Doppelspiel,
* Mitarbeit im Unterricht, insbesondere in kognitiviehasen.

Unterrichtsmaterial:
* ein eigener Badmintonschlager,
e ca. 2 Euro/ Teilnehmer fur Balle.




